KOSTENLOSE FACHVORTRAGE

FREITAG, 22. FEBRUAR

15.00 -
16.00 Uhr

16.00 -
16.30 Uhr

16.30 -
17.00 Uhr

~Zahnersatz — von der Prothese zum Implantat”
Daniel Zweers, Dat Zahnhuus

.Stress und Stressmanagement”
Christina Obernddrfer, Aditi Yoga

.Faszien — Das Netz unseres Korpers”
Christina Obernddrfer, Aditi Yoga

SAMSTAG, 23. FEBRUAR

11.00 -
12.00 Uhr

12.00 -
13.00 Uhr

13.00 -
13.45 Uhr

14.00 -
14.30 Uhr

14.30 -
15.00 Uhr

15.00 -
16.00 Uhr

16.00 -
16.30 Uhr

16.30 -
17.00 Uhr

.Moderne Behandlung von Durchblutungsstorungen in der EUREGIO-Klinik*
Chefarzt Dr. Riidiger Mdller (Gefals- und Endovaskularchirurgie) &
Chefarzt Dr. Amo Schumacher (Radiologie)

~Paradontitis”
Daniel Zweers, Dat Zahnhuus

.Mach dich Smart— werde Coach”
Was ist Coaching — Der Weg zum systemischen Coach
Jiirgen Neff & Jérn Obernddrfer, TRManagement

»Leistungsspektrum der sozialen Kasse — was steht mir zu”
Hanna Reurik & Paula Nordemann, Senioren- und Pflegestiitzpunkt Grafschaft Bentheim

.Pflegeberatung — Hilfe bei der Beantragung und Durchsetzung
lhres Leistungsanspruchs. Vorstellung der Begutachtungsrichtlinien”
Hanna Reurik & Paula Nordemann, Senioren- und Pflegestiitzpunkt Grafschaft Bentheim

»Bluthochdruck und Herz-Kreislauferkrankungen,
die globalen Gesundheitsrisiken der modernen Zeit"
Claudia Hoft Reformhaus Kruse

~Resilienz — das Inmunsystem der Seele"
Christina Obernddrfer, Aditi Yoga

.Produktvorstellung Sala’s Krauterlosung”
Lars Ottemann & Sandra Ottemann, Sala’s Schmelzwerk

SONNTAG, 24. FEBRUAR

12.00 -
13.00 Uhr

13.00 -
13.45 Uhr

13.45 -
14.15 Uhr

14.30 -
15.00 Uhr

15.00 -
16.00 Uhr

17.00 -
18.00 Uhr

.Moderne Behandlung von Durchblutungsstorungen in der EUREGIO-Klinik*
Chefarzt Dr. Riidiger Mdller (Geféals- und Endovaskularchirurgie) &
Chefarzt Dr. Amo Schumacher (Radiologie)

.Stressfrei fliegen” — Wege aus der Angst
Jiirgen Neff und Jom Obemddrfer, TRManagement

.DIE physikalische GefidRtherapie!
Gesundheit schiitzen — Heilung unterstiitzen”
Andrea Scholand, Heilpraktikerin, Gesundheit-verstehen-Grafschaft

~Hautpflege im Alter und in der haduslichen Pflege”
Markus Schaawe, Paul Hartmann AG

+Warum lhnen Roter Ginseng helfen kann”
Lennart von Sobbe, KGV Korea Ginseng Vertrieb

.Essen in Form gebracht — Maglichkeiten fiir Menschen
mit Ernahrungsproblemen”
Jorg Warnke, Hansa Seniorenzentren Il GmbH

Alle Fachvortrége sind kostenlos. Eine vorherige Platzreservierung ist nicht moglich. Aus die-
sem Grund raten wir lhnen, sich friihzeitig am Vortragsraum einzufinden. Beachten Sie hierzu
die Wegweiser in der Messehalle oder fragen Sie einfach an unserem Infostand (Eingang).



