GROSSES RAHMENPROGRAMM
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TISCHTENNIS SV Vorwarts Nordhorn
SV Vorwirts - .
Nordhorn SAMSTAG, 3. MARZ

- ' 11.00 - 12.00 Uhr
G SAMSTAG, 3. MARZ
Z TEPPICHBOULE 15.00 - 16.00 U

SV Vorwirts A= s [

Nordhorn

FREITAG, 2. MARZ
16.00 - 17.00 Uhr

SONNTAG, 4. MARZ
11.00 - 12.00 Uhr
SONNTAG, 4. MARZ
16.00 - 17.00 Uhr

LES MILLS _ QIGONG
BODYPUMP Meister Ariestanto
Jakobs

upperFIT GmbH

SONNTAG, 4. MARZ

SAMSTAG, 3. MARZ
15.00 - 16.00 Uhr

13.00 - 14.00 Uhr

GYMNASTIK
SV Vorwaérts Nordhorn

Ein abwechslungsreiches
Programm aus Sport, Spa
und Information erwartet Sie in
unserem Veranstaltungsraum
in Halle 2.

SAMSTAG, 3. MARZ

: 14.00 - 15.00 Uhr
SONNTAG, 4. MARZ

14.00 - 15.00 Uhr



